
前回の振り返りAND･YOUって…

今回も児発さんと放デイさんの保護者のみなさまにご参
加いただきました。新年度を前に、不安な気持ちを聞い
てもらったり、事前に知りたいことを聞いたりしていま
した。お弁当や給食への不安も、視点をかえると「ちょ
っとした工夫。家庭だからできること」も見えてきて、
なるほど！と思うものです。なんでも最初から完璧や
BESTを求めずに、まずはこれでもOK！やBETTERと
思えることが、わたしたちが子どもたちとのかかわり
で、大切な「コツ」なのかもしれません。…というよう
に、ありのままの自分の言葉で聞いたり伝えたりできる
のが、AND･YOUです。

ルールがあるから安心して話せる
つながる工夫があるから初めての方も大丈夫！
「話したいこと」が話せる
「聞きたいこと」が聞ける
リフレッシュ！
自分時間
自分も大切に

当日はウィズ・ユーにて

お子さまのお預かりも承ります ぜひ、ご参加ください！

４/20(土)

AND・YOU

10:00-12:00

申込締切　

4/16(火)

＼第19回おはなしかい／
W E L C O M E

場　所：多賀プラザ201号室
                日立市千石町2-4-20
進行役：あこせんせい

ご意見/ご質問/コメントお書きください

+++++++++++++++++++++++++++++++きりとり+++++++++++++++++++++++++++++++++

おはなしかい AND YOU ４月申込書
お子さまのお名前

次のどちらかを〇で囲んでください。

参加します              参加しません

参加される方のお名前

※参加希望の方は以下の記入もお願いします。
 ・お子さまのお預かりについて
(   )9:45〜おはなしかい終了まで
(   )通常通り16時まで
(   )その他(                                    )
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