
 
　 

　いつもウィズ・ユーをご利用いただきありがとうございます。お盆を過ぎると、あっという間
に８月の終わりが見えるような気がします。そして、９月。秋です。好きな季節（個人的に）。こ
こ数年の９月はまだ秋という感じがしませんし、秋が年々短くなっているように感じますが…短
い秋をたくさん感じて満喫したいですね。 
　前回のAND･YOUでは「夏休みのこと」「助かった便利グッズ」「行きしぶりの時ってどうして
る？」など、おしゃべりしました。「どう対応したらいいか？どっちがいいか？」など、毎日選
択の連続で、迷うこともありますよね。「こういう時みんなはどうしてるの？」なんてちょっと聞
いてみたくなりませんか？AND･YOUはそういうことが気軽に聞ける場所です。さて、参加された
方のコメントを紹介します。「なかなかわかってもらえないことがここだとわかってもらえるから
ありがたい」「リフレッシュできたので、子どもとまた笑顔でかかわれます」とのことです。 
　ぜひ、AND･YOUで一緒におしゃべりしてリフレッシュしませんか？もし「参加してみたいけ
ど、ちょっと不安。心配」や、わからないことがあれば、遠慮なくお問い合わせください。 
　 
期 日　　２０２３年９月３０日（土） 
時 間　　１０：００～１２：００ 
場 所　　らぽーるひたち（日立市女性センター） 
　　　　  　日立市鮎川町１-１-10 
　　　　  ２階　生活工房室 
進行役 　 あこせんせい（萱場） 

＊当日は、ウィズ・ユーにてお子さまのお預かりも承ります 

申込み締切　２０２３年９月２６日（（火）） 
＊お電話やメールでの参加申し込みも承ります！ 

第1２回おはなしかい 
AND・YOU(アンド・ユー)


